
POBYT LECZNICZY 

W ŁAZIENKACH UZDROWISKOWYCH NR 1 2026 
 

 

Skorzystaj z wyjątkowej zimowej promocji! W okresie od 1 stycznia do 31 marca 2026 r. 
oferujemy 15% rabatu na wszystkie pobyty lecznicze i hotelowe. 

Promocja nie obejmuje noclegów oraz pobytów leczniczych dzieci w Dziecięcym Szpitalu Uzdrowiskowym im. dra Markiewicza. 

 

W cenie osobodnia zapewniamy: 

 zakwaterowanie zgodnie z dokonaną rezerwacją, 

 całodzienne wyżywienie – 3 posiłki (z możliwością korzystania z diet leczniczych), 

 całodobową opiekę lekarską i pielęgniarską, 

 zabiegi lecznicze (3 dziennie oprócz niedziel i świąt), 

 pobyt rozpoczyna się o godz. 14.00, a kończy o godz. 10.00, 

 pobyt dziecka do lat 7 – 30% ceny osobodnia, w tym połowa porcji żywieniowej oraz normy 

zabiegów leczniczych zawartych w ofercie, 

 nocleg dziecka do lat 3 (na wspólnym łóżku z rodzicem) – gratis. 

Dodatkowo płatne usługi: 

 gabinet kosmetyczny NATURA w „Domu Zdrojowym”, 

 gabinet  SPA w „Domu Zdrojowym” 

 parking. 

 

 

POBYT LECZNICZY (3 ZABIEGI) 

 01.01-30.12.2026 

pok. 1-osobowy 355 zł 

pok. 2-osobowy (1 miejsce)  309 zł 

Rezerwacja: 

tel. 54 283 6073 

szpitalnr1@uzdrowiskociechocinek.pl 

www.uzdrowiskociechocinek.pl 



POBYT HOTELOWY 
W ŁAZIENKACH UZDROWISKOWYCH NR 1 2026 

 

 
 

 
 

Skorzystaj z wyjątkowej zimowej promocji! W okresie od 1 stycznia do 31 marca 2026 r. 
oferujemy 15% rabatu na wszystkie pobyty lecznicze i hotelowe. 

Promocja nie obejmuje noclegów oraz pobytów leczniczych dzieci w Dziecięcym Szpitalu Uzdrowiskowym im. dra Markiewicza. 

W cenie osobodnia zapewniamy: 

 zakwaterowanie zgodnie z dokonaną rezerwacją, 

 całodzienne wyżywienie – 3 posiłki, 

 pobyt rozpoczyna się o godz. 14.00, a kończy o godz. 10.00, 

 pobyt dziecka do lat 7 – 30% ceny osobodnia, w tym połowa porcji żywieniowej, 

 nocleg dziecka do lat 3 (na wspólnym łóżku z rodzicem) – gratis. 

Dodatkowo płatne usługi: 

 gabinet kosmetyczny NATURA w „Domu Zdrojowym”, 

 gabinet SPA w „Domu Zdrojowym” 

 zabiegi lecznicze 

 parking. 

 

 

 

 

POBYT HOTELOWY (BEZ ZABIEGÓW) 

 01.01-30.12.2026 

pok. 1-osobowy 259 zł 

pok. 2-osobowy (1 miejsce)  219 zł 

Rezerwacja: 

tel. 54 283 6073 

szpitalnr1@uzdrowiskociechocinek.pl 

www.uzdrowiskociechocinek.pl 



  

TYDZIEŃ ZDROWEGO KRĘGOSŁUPA 
W ŁAZIENKACH UZDROWISKOWYCH NR 1 2026 

 

Łazienki Uzdrowiskowe nr 1 zapraszają na specjalistyczne turnusy profilaktyczno-lecznicze organizowane pod 
hasłem: TYDZIEŃ ZDROWEGO KRĘGOSŁUPA! 

 
 

 
W cenie turnusu oferujemy: 

 zakwaterowanie,  

 całodzienne wyżywienie – 3 posiłki (możliwość wyboru diety), 

 4 zabiegi lecznicze dziennie – oprócz niedziel i świąt (w pakiecie zabiegowym oferujemy codziennie 

gimnastykę zbiorową lub ćwiczenia w basenie solankowym – do wyboru, ćwiczenia z zakresu 

mechanoterapii oraz 2 dodatkowe zabiegi zaordynowane przez lekarza specjalistę), 

 konsultacje wykwalifikowanych rehabilitantów w zakresie profilaktyki kręgosłupa, 

 całodobową opiekę lekarską oraz pielęgniarską. 

 

Dodatkowo płatne usługi: 

 gabinet kosmetyczny NATURA w Domu Zdrojowym, 

 gabinet SPA w Domu Zdrojowym, 

 parking. 

Turnus trwa 7 dób hotelowych, rozpoczyna się obiadem pierwszego dnia (niedziela), kończy śniadaniem ostatniego dnia (niedziela). 
 

Skorzystaj z wyjątkowej zimowej promocji! W okresie od 1 stycznia do 31 marca 2026 r. 
oferujemy 15% rabatu na wszystkie pobyty lecznicze i hotelowe. 

Promocja nie obejmuje noclegów oraz pobytów leczniczych dzieci w Dziecięcym Szpitalu Uzdrowiskowym im. dra Markiewicza. 

 
 

 
 
 

TYDZIEŃ ZDROWEGO KRĘGOSŁUPA 

 01.01-30.12.2026 

Pokój 1-osobowy 2485 zł 

Pokój 2-osobowy – 1 miejsce 2163 zł 

Rezerwacja: 

tel. 54 283 6073 

szpitalnr1@uzdrowiskociechocinek.pl 

www.uzdrowiskociechocinek.pl 



TURNUS REHABILITACYJNY 2026 
Oferta dotyczy wyłącznie osób posiadających orzeczenie o stopniu niepełnosprawności 

 

W cenie pobytu uczestnika zapewniamy: 

 zakwaterowanie zgodnie z dokonaną rezerwacją, 

 całodzienne wyżywienie - 3 posiłki (z możliwością korzystania z diet leczniczych), 

 całodobową opiekę lekarską i pielęgniarską, 

 3 zabiegi lecznicze, codziennie oprócz niedziel i świąt zgodnie z ordynacją lekarską. 

Cena opiekuna obejmuje całodzienne wyżywienie oraz zakwaterowanie, zabiegi lecznicze nie są wliczone w koszty 
pobytu. 

Dodatkowo płatne usługi: 

 gabinet kosmetyczny NATURA w „Domu Zdrojowym”, 

 gabinet SPA w „Domu Zdrojowym, 

 parking. 
TERMINY TURNUSÓW 

10.05-24.05.2026 02.08-16.08.2026 
24.05-07.06.2026 16.08-30.08.2026 
07.06-21.06.2026 30.08-13.09.2026 
21.06-05.07.2026 13.09-27.09.2026 
05.07-19.07.2026 27.09-11.10.2026 
19.07-02.08.2026 11.10-25.10.2026 
10.05-24.05.2026 02.08-16.08.2026 

  
Na wyżej wymienione turnusy przyjmujemy osoby mające dofinansowanie z Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób 

Niepełnosprawnych (PFRON). 

 

 

 
UCZESTNIK OPIEKUN 

ŁAZIENKI UZDROWISKOWE NR 1   tel. 54 283 6073  szpitalnr1@uzdrowiskociechocinek.pl 

p. 1 osobowy   4480 zł 3241 zł 

p. 2 osobowy (1 miejsce)  3892 zł 2716 zł 

 

Rezerwacja: 

 Dział Obsługi Kuracjusza: tel. 54 283 6265, e-mail rezerwacja@uzdrowiskociechocinek.pl 

 ŁAZIENKI UZDROWISKOWE NR 1   tel. 54 283 6073  szpitalnr1@uzdrowiskociechocinek.pl 

 
 

 

mailto:rezerwacja@uzdrowiskociechocinek.pl
mailto:szpitalnr1@uzdrowiskociechocinek.pl

